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ติดต�อกับทีมงาน ( Contact Information) 

โปรแกรมออทิสติก 4737 สถาบันราชานุกูล  เขตดินแดง กทม. 

Tel. 02-2454-601-5  ต�อ 4413,4415   www.rajanukul.com

8. ·ÓÍÂ‹Ò§äÃà´ç¡¶Ö§ÂÍÁ¾Ù´
• àμÃÕÂÁ¤ÇÒÁ¾ÃŒÍÁã¹¡ÒÃÍÍ¡àÊÕÂ§ â´Â½ƒ¡à»†ÒÅÁÍÍ¡¨Ò¡»Ò¡ ºÃÔËÒÃ»Í´ àª‹¹ ½ƒ¡à»†Òà·ÕÂ¹ 
• ËÒÃÒ§ÇÑÅ·Õèà´ç¡ªÍºËÃ×ÍÊÔè§¨Ù§ã¨·Õèà´ç¡ªÍºàμÃÕÂÁäÇŒ àª‹¹ ¢¹Á àÊÕÂ§à¾Å§
• ¤‹ÍÂæ ÊÍ¹ãËŒÃÙŒ¨Ñ¡áÅÐÍÍ¡àÊÕÂ§ÊÔè§¢Í§μ‹Ò§æ à¾×èÍãËŒà´ç¡ºÑ¹·Ö¡à»š¹¤ÓÈÑ¾·äÇŒã¹ÊÁÍ§
• ¡ÒÃÊÍ¹¾Ù´¤ÇÃàÃÔèÁ¨Ò¡¡ÒÃ¾Ù´ºÍ¡¤ÇÒÁμŒÍ§¡ÒÃ ãªŒÃÒ§ÇÑÅà»š¹ÊÔè§¨Ù§ã¨
• ¶ŒÒà´ç¡ÂÑ§äÁ‹ÍÍ¡àÊÕÂ§¾Ù´ÍÍ¡ÁÒ μŒÍ§ã¨á¢ç§áÅÐÂ×¹ÂÑ¹äÁ‹ãËŒÊÔè§·Õèà´ç¡μŒÍ§¡ÒÃ 
• ¤‹ÍÂæ ¢ÂÒÂ¼Åä»ÊÙ‹¡ÒÃ¾Ù´¤ÓÍ×è¹æ  àÃ×èÍ§Í×è¹
• ã¹à ḉ¡·ÕèàÃÔèÁ¾Ù´ä´Œ  ¤ÇÃ¾Òä»Ê¶Ò¹·Õèμ‹Ò§æ  ªÇ¹à´ç¡¾Ù´¤ØÂáÅÐ¶ÒÁ¤Ó¶ÒÁà¾×èÍ¡ÃÐμØŒ¹ãËŒ
  à´ç¡¾Ù´μÍº àª‹¹ ÍÐäÃ ã¤Ã ·ÕèäË¹ àÁ×èÍäÃ ¶ŒÒà´ç¡ÂÑ§μÍºäÁ‹ä´Œ ãËŒ¾Ù´¹Ó¡‹Í¹ áÅŒÇãËŒà´ç¡
  ¾Ù´μ‹Í¤ÓãËŒÊÁºÙÃ³
9.¡ÒÃà»š¹¾‹ÍáÁ‹/¼ÙŒ»¡¤ÃÍ§¢Í§à´ç¡ÍÍ·ÔÊμÔ¡
• ãËŒ¤ÇÒÁÃÑ¡ ¤ÇÒÁà¢ŒÒã¨ ¤Ø³¤ÇÃà»´ã¨ÂÍÁÃÑºãËŒä Œ́Ç‹Òà´ç¡à»š¹ÍÍ·ÔÊμÔ¡ 
• ÁÕ¤μÔ»ÃÐ¨Óã¨ã¹¡ÒÃàÅÕéÂ§´Ùà´ç¡
• ¤Ò´ËÇÑ§ã¹μÑÇà´ç¡ã¹ÃÐ´Ñº·ÕèàËÁÒÐÊÁ¡Ñº¤ÇÒÁÊÒÁÒÃ¶¢Í§à¢Ò
• ÁÕ¤ÇÒÁÁØ‹§ÁÑè¹ ÈÃÑ·¸Ò·Ñé§μÑÇàÍ§áÅÐμÑÇà´ç¡
• Í´·¹ àÊÕÂÊÅÐ ¤Çº¤ØÁÍÒÃÁ³μ¹àÍ§ãËŒä Œ́
• ¾Ù´¤ØÂ¡Ñº¤¹ã¹¤ÃÍº¤ÃÑÇãËŒà¢ŒÒã¨μÃ§¡Ñ¹  à¾×èÍ»‡Í§¡Ñ¹¤ÇÒÁ¢Ñ´áÂŒ§ã¹¡ÒÃ Ù́áÅà´ç¡
• ÃÑ¡ÉÒÊÑÞÞÒ·ÕèãËŒ¡Ñºà´ç¡
• ¾Ù´ªÑ´à¨¹ Ë¹Ñ¡á¹‹¹ ãªŒ¹éÓàÊÕÂ§áμ¡μ‹Ò§à¾×èÍà¹Œ¹ãËŒà´ç¡à¢ŒÒã¨¤ÇÒÁËÁÒÂ
• ÁÕ¤ÇÒÁÊØ¢àÊÁÍã¹ÊÔè§·Õè·Óà¾×èÍà´ç¡ ËÃ×Í¢³Ð·ÓÊÔè§μ‹Ò§æ Ã‹ÇÁ¡Ñ¹

7. àÅ‹¹¡Ñºã¤Ãã¤Ã...äÁ‹à»š¹
• ÊÁÒªÔ¡ã¹¤ÃÍº¤ÃÑÇÃ‹ÇÁàÅ‹¹¡Ñºà´ç¡  ¾Òà´ç¡àÅ‹¹  ÍÂ‹Ò»Å‹ÍÂà´ç¡àÅ‹¹¤¹à´ÕÂÇà»š¹»ÃÐ¨Ó
• ¾Òà´ç¡à¢ŒÒä»àÅ‹¹Ã‹ÇÁ¡Ñºà´ç¡Í×è¹  
• ºÍ¡à´ç¡·ÕèàÅ‹¹´ŒÇÂÇ‹Òª‹ÇÂ¾Òà¢ÒÅ‹¹ Œ́ÇÂ  à¢ÒÂÑ§àÅ‹¹à»š¹
• ËÒ¢¹ÁÁÒà¼×èÍà´ç¡æ¤¹Í×è¹·ÕèàÅ‹¹¡Ñºà¢Ò´ŒÇÂ

Autistic



ÅÙ¡¢Í§àÃÒ¨Ð¾Ñ²¹Òää´Œ...
ÍÂÙ‹·ÕèàÃÒà»š¹¼ÙŒ¹Ó¾Ò...

2.ËÂØ´...¾ÄµÔ¡ÃÃÁ·ÓÃŒÒÂ¼ÙŒÍ×è¹
• ¤Œ¹ËÒÊÒàËµØ¢Í§¾ÄµÔ¡ÃÃÁ¡‹Í¹  ÍÂ‹Ò´‹Ç¹µÑ´ÊÔ¹ËÃ×ÍµÃÒË¹ŒÒÇ‹Òà¢Òà»š¹à´ç¡¡ŒÒÇÃŒÒÇ
• ãªŒ¤ÇÒÁÍ´·¹áÅÐà»š¹µÑÇÍÂ‹Ò§·Õè´Õá¡‹à´ç¡ ÍÂ‹ÒµÕà´ç¡!!! à¾ÃÒÐ¡ÒÃµÕ¨Ð·ÓãËŒà´ç¡àÅÕÂ¹
   áºº¾ÄµÔ¡ÃÃÁ¡ŒÒÇÃŒÒÇ¢Í§¤Ø³
• àÁ×èÍÃÙŒÊÒàËµØáÅŒÇÇ‹Òà ḉ¡·Óä»à¾ÃÒÐäÁ‹ÃÙŒËÃ×ÍäÁ‹à¢ŒÒã¨ ¤ÇÃÊÍ¹à´ç¡ãËŒà¢Òà¢ŒÒã¨ ·ÓãËŒ´Ù
  à»š¹µÑÇÍÂ‹Ò§
• àÇÅÒÊÍ¹...ãËŒãªŒ¹éÓàÊÕÂ§·ÕèË¹Ñ¡á¹‹¹ ¾Ù´ªŒÒæ  ªÑ´æ Ã‹ÇÁ¡Ñº¡ÒÃÁÍ§ÊºµÒ à¾×èÍ½ƒ¡à´ç¡
  ¿̃§¤ÓÊÑè§ãËŒà¢ŒÒã¨  ¨Ðä´Œ»¯ÔºÑµÔµÒÁä´Œ  
3.»ÃÑº...¾ÄµÔ¡ÃÃÁµ‹ÍÃÍ§ 
• µŒÍ§ã¨á¢ç§·Õè¨ÐäÁ‹µÍºÊ¹Í§µ‹Í¾ÄµÔ¡ÃÃÁµ‹ÍÃÍ§¢Í§à´ç¡ Â×¹ÂÑ¹ãËŒà´ç¡·Ó¡Ô¨¡ÃÃÁµ‹Ò§æ 
  Œ́ÇÂµ¹àÍ§ãËŒä´Œ ÍÂ‹ÒÂÍÁá¾Œà¾ÕÂ§¤ÃÖè§·Ò§
• ¤‹ÍÂæ »ÃÑº¾ÄµÔ¡ÃÃÁ¢Í§à ḉ¡·ÕÅÐ¹ŒÍÂæ ª‹Ç§áÃ¡ÍÒ¨µŒÍ§µÍºÊ¹Í§¤ÇÒÁµŒÍ§¡ÒÃ¢Í§
  à´ç¡¡‹Í¹â´Âª‹ÇÂà´ç¡·Ó¡Ô¨¡ÃÃÁºÒ§Ê‹Ç¹  áÅŒÇãËŒà´ç¡·ÓàÍ§ã¹Ê‹Ç¹·ÕèàËÅ×Í  ¨Ò¡¹Ñé¹¤‹ÍÂæ 
  ÊÃŒÒ§à§×èÍ¹ä¢à¾ÔèÁàµÔÁãËŒà´ç¡¤‹Ð 
• ãËŒÃÒ§ÇÑÅà ḉ¡´ŒÇÂ¤ÓªÁà¾ÃÒÐæ ÂÔéÁ ËÃ×Í¡Í´à¢Ò
• ¾Ù´¤ØÂ¡Ñº¤¹ã¹¤ÃÍº¤ÃÑÇ ãËŒµÍºÊ¹Í§¾ÄµÔ¡ÃÃÁ¢Í§à ḉ¡ãËŒàËÁ×Í¹¡Ñ¹¤‹Ð

1.»ÃÒºÇÕÃ¡ÃÃÁ...ÅÙ¡ÍÍ·ÔÊµÔ¡¨ÍÁ«¹
• ¾ÂÒÂÒÁ¤Œ¹ËÒÇ‹Òà´ç¡ªÍºÍÐäÃ áÅÐ¹ÓÊÔè§¹Ñé¹ÁÒàÅ‹¹¡Ñºà´ç¡ÍÂ‹Ò§ÊÁèÓàÊÁÍ 
• ÁÕàÇÅÒãËŒà´ç¡ ËÁÑè¹¾Ù´¤ØÂáÅÐàÅ‹¹¡Ñºà´ç¡à»š¹»ÃÐ¨Ó ÍÂ‹Ò§ÊÁèÓàÊÁÍ
• àÁ×èÍà¨ŒÒ¨ÍÁ«¹äÁ‹ÍÂÙ‹¹Ôè§ ãËŒàÃÕÂ¡à´ç¡ãËŒËÂØ´ ¨Ñºà´ç¡ãËŒ¹Ñè§¹Ôè§æ Í´·¹µ‹Í¡ÒÃÃŒÍ§âÇÂÇÒÂ
  ¢Í§à ḉ¡ ËÒ¡Ô¨¡ÃÃÁãËŒ·Ó ÍÂ‹Ò»Å‹ÍÂãËŒÇ‹Ò§ 
• ¡ÃÐµØŒ¹ãËŒà´ç¡Ê¹ã¨¡Ô¨¡ÃÃÁ·ÕèÍÂÙ‹µÃ§Ë¹ŒÒ ¡ÓË¹´ÃÐÂÐàÇÅÒÊÑé¹æ  à¾×èÍãËŒà´ç¡·Ó¡Ô¨¡ÃÃÁ
  ¡‹Í¹ ¶ŒÒà ḉ¡·Óä´Œ »Å‹ÍÂà¢Ò¡‹Í¹¹Ð¤Ð áÅŒÇ¤‹ÍÂàÃÕÂ¡¡ÅÑºÁÒ¹Ñè§·Ó¡Ô¨¡ÃÃÁÍÕ¡ 
• à¾ÔèÁÃÐÂÐàÇÅÒã¹¡ÒÃ·Ó¡Ô¨¡ÃÃÁãËŒ¹Ò¹¢Öé¹·ÕÅÐ¹ŒÍÂ ªÁàªÂàÁ×èÍà´ç¡·Ó¡Ô¨¡ÃÃÁä Œ́µÒÁ
  à»‡ÒËÁÒÂ

4.ÊÍ¹...¡ÒÃ¢Ñº¶‹ÒÂ
• ÊÑ§à¡µÍÒ¡ÒÃáÊ´§ÍÍ¡¢Í§à ḉ¡ àÁ×èÍà¢ÒµŒÍ§¡ÒÃ¢Ñº¶‹ÒÂãËŒä´Œ¡‹Í¹¹Ð¤Ð
• ËÁÑè¹¨´ºÑ¹·Ö¡Ç‹Ò à´ç¡¢Ñº¶‹ÒÂàÇÅÒã´ºŒÒ§à»š¹»ÃÐ¨Ó
• àÁ×èÍÊÑ§à¡µÍÒ¡ÒÃËÃ×Í¡ÐÃÐÂÐàÇÅÒä Œ́áÅŒÇ ãËŒ¾Òà´ç¡à¢ŒÒËŒÍ§¹éÓ ¨Ñº¹Ñè§º¹â¶ÊŒÇÁ
  à¾×èÍ½ƒ¡¡ÒÃ¢Ñº¶‹ÒÂÍÂ‹Ò§ÊÁèÓàÊÁÍ
• ¶ŒÒà´ç¡ÊÒÁÒÃ¶¹Ñè§â¶ÊŒÇÁä´Œ ãËŒÃÒ§ÇÑÅ´ŒÇÂ¢¹Á·Õèà´ç¡ªÍº ËÃ×ÍàÊÃÔÁáÃ§â´Â¡ÒÃ¡Í´ 
  ÅÙºÈÕÃÉÐàºÒ ¡Å‹ÒÇªÁà¢Ò ¨Ðä Œ́¤§¾ÄµÔ¡ÃÃÁ·Õè´Õ¹ÕéäÇŒã¹ã¨à¢Ò

5.·ÓÍÂ‹Ò§äÃ...àÁ×èÍà´ç¡äÁ‹ÂÍÁ¡Ô¹ÍÒËÒÃºÒ§ª¹Ô´
• àÃÔèÁáÃ¡àÅÂ µŒÍ§·Óã¨ÂÍÁÃÑº»˜ÞËÒ ËÒ¡à´ç¡äÁ‹¡Ô¹¡çäÁ‹à»š¹äÃ àÁ×èÍ¶Ö§àÇÅÒ¡çäÁ‹µŒÍ§
  »‡Í¹à´ç¡ áÅÐ¡çäÁ‹µŒÍ§ËÒÍÒËÒÃÍÂ‹Ò§Í×è¹ÁÒãËŒà´ç¡¡Ô¹á·¹ ÃÍãËŒà´ç¡ËÔÇ à ḉ¡¡ç¨Ð¡Ô¹àÍ§
• ½ƒ¡ãËŒà´ç¡ÅÍ§ªÔÁÍÒËÒÃ·ÕèäÁ‹¤ØŒ¹à¤Â´Ù àª‹¹ ¼Ñ¡ ÍÒËÒÃ»ÃÐàÀ·àÊŒ¹  ¶ŒÒµÍ¹áÃ¡à´ç¡
  äÁ‹ÂÍÁ¡çÅçÍ¤µÑÇà´ç¡äÇŒ ãªŒàÇÅÒÊÑé¹æ  äÁ‹ÍÂ‹Ò§¹Ñé¹¨Ðà»š¹¡ÒÃºÑ§¤Ñºà¢ÒÁÒ¡à¡Ô¹ä» 
• ¶ŒÒà¢ÒÂÍÁªÔÁ¤ÓáÃ¡áÅŒÇ»Å‹ÍÂµÑÇà¢Òä» áÅŒÇ¤‹ÍÂæ ËÑ´ãËŒà¢Òä´ŒªÔÁà¾ÔèÁ¢Öé¹·ÕÅÐ¹Ô´æ
6.¿.¿˜¹ ÊÐÍÒ´¨Ñ§
• ¶ŒÒà´ç¡á»Ã§¿˜¹àÍ§ä´Œ ãªŒá»Ã§ÊÕ¿˜¹¢¹Ò´àÅç¡æ ¾ÍàËÁÒÐ¡Ñº¢¹Ò´»Ò¡¢Í§à ḉ¡
  ª‹ÇÂá»Ã§¿˜¹´ŒÒ¹ã¹ãËŒ
• ¶ŒÒà´ç¡á»Ã§¿˜¹äÁ‹à»š¹ ãËŒá»Ã§¿˜¹à»š¹µÑÇÍÂ‹Ò§ãËŒà´ç¡´Ù à¾×èÍãËŒà´ç¡àÅÕÂ¹
  áºº¡ÒÃá»Ã§¿̃¹¨Ò¡¼ÙŒãËÞ‹
• ¶ŒÒà´ç¡äÁ‹ÂÍÁá»Ã§¿˜¹àÍ§ ª‹Ç§áÃ¡¤§µŒÍ§ÅçÍ¤µÑÇà´ç¡äÇŒ¡‹Í¹ áÅŒÇá»Ã§¿̃¹ãËŒà´ç¡ 
  ÍÂ‹ÒµÒÁã¨ äÁ‹§Ñé¹à´ç¡¨ÐàÃÕÂ¹ÃÙŒ¾ÄµÔ¡ÃÃÁ·Õè¨Ð»¯ÔàÊ¸¡ÒÃá»Ã§¿˜¹áÅÐ¹ÓÁÒãªŒÍÂÙ‹àÃ×èÍÂæ 
• ¾Ù´ãËŒà´ç¡à¢ŒÒã¨¶Ö§¼ÅàÊÕÂ¢Í§¡ÒÃäÁ‹á»Ã§¿˜¹ àª‹¹ ¨Ð·ÓãËŒ¿˜¹¼Ø ¿˜¹´Ó »Ç´¿˜¹ 
  ¨Ð·ÓãËŒ¡Ô¹¢¹Á·ÕèªÍºäÁ‹ä´Œ áÅÐºÍ¡¢ŒÍ´Õ¢Í§¡ÒÃá»Ã§¿̃¹´ŒÇÂ
• ÍÒ¨ãªŒà§×èÍ¹ä¢  àª‹¹ Í¹ØÞÒµãËŒà´ç¡¡Ô¹¢¹Á·ÕèªÍºä´Œ áµ‹¡Ô¹áÅŒÇµŒÍ§á»Ã§¿˜¹


