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1.ชื่อโครงการวิจัย     ผลของการใช้บรรทัดโปรง่ใสต่อพฒันาการด้านการเขียนของเดก็ออทสิติก 

     The effectiveness of transparent line to improve writing skill in autism 

2.ชื่อหน่วยงาน     โปรแกรมการศึกษาพิเศษเดก็ออทสิติก กลุ่มงานการศึกษาพเิศษ 

3.ปีท่ีด าเนินการ    2561  

4.ค าส าคัญ     เด็กออทิสติก บรรทัดโปรง่ใส การเขียน       

5.เป้าหมาย     เพื่อพฒันาด้านการเขียนให้เรียงอยู่ในบรรทดัโดยไม่ให้ออกนอกบรรทัด ไม่เขียนเอียงข้ึนหรอื

ลง  ไม่เขียนตัวใหญ่กว่าบรรทัด ให้เห็นช่องบรรทัด และวิธีการเขียนที่ถูกต้อง เพื่อให้คุ้นชินจนเกิดเป็นทักษะใน

การเขียนต่อไป 

6.ปัญหาและสาเหต ุ

ขณะที่ฝึกเดก็ใหเ้ขียนพยัญชนะหรือค า (ที่ไมม่ีสระหรือวรรณยุกต์ที่เขียนอยู่บนหรอืใต้บรรทัดที่

ก าหนด) เด็กจะเขียนพยัญชนะที่ก าหนดออกนอกเส้นบรรทดั ตัวใหญ่กว่าบรรทัด และเขียนไม่ตรงแนวช่อง

บรรทัด ผูฝ้ึกจงึได้คิดกันว่าจะท าอย่างไรทีจ่ะใหเ้ด็กได้เขียนพยัญชนะหรือค าที่ก าหนดให้เรียงอยู่ในบรรทัดโดย

ไม่ให้ออกนอกบรรทัด ไม่เขียนเอียงข้ึนหรอืลง ไม่เขียนตัวใหญ่กว่าบรรทัดนั้น ต้องมีอุปกรณ์ทีจ่ะช่วยบังคับให้

เด็กสามารถทีจ่ะเขียนให้อยู่ในบรรทัด โดยน ากระดาษแข็งเจาะเป็นช่องพอดกีับบรรทัดเพือ่ใหเ้ด็กเขียนในช่อง

ที่เจาะไว้ แต่เมื่อใช้ฝกึเขียนเดก็จะไม่เห็นขณะที่เขียนว่าใต้กระดาษแข็งที่เจาะช่องจะมเีส้นบรรทัดอยู่ และวิธี

ของการเขียนจะต้องเขียนบรรทัดเว้นบรรทัด จึงจ าเป็นต้องเปลี่ยนอปุกรณ์ที่ท าใหส้ามารถเห็นเส้นบรรทัดใน

ขณะที่เขียนได้ด้วย 

7.การวัดผลและการเปลี่ยนแปลง 

ก่อนการแก้ปัญหา จากการเตรียมเดก็ออทสิติกทีจ่ะส่งเข้าไปเรียนร่วมกบัโรงเรียนปกติ  ผู้ฝึกจะพบ

ปัญหาในขณะทีฝ่ึกเด็กใหเ้ขียนพยัญชนะหรือค า (ที่ไมม่ีสระหรือวรรณยุกต์ทีเ่ขียนอยู่บนหรอืใต้บรรทัดที่

ก าหนด) เด็กจะเขียนพยัญชนะที่ก าหนดออกนอกเส้นบรรทดั ตัวใหญ่กว่าบรรทัด และเขียนไม่ตรงแนวช่อง

บรรทัด  

 

ประเด็นปัญหา สาเหตุ/ปัจจัยท่ีเกี่ยวข้อง 

ประเด็น ปัญหาการเขียน ปัจจัยด้านผู้รับบริการ - เขียนออกนอกเส้น ตัวใหญ่ 

และเขียนไม่ตรงแนวช่อง 

ปัจจัยด้านบุคลากร - ดูแลไม่ทั่วถึง 

ปัจจัยด้านวิธีการ - ต้องก ากับการเขียนใกล้ชิด 



กลุ่มงานการศึกษาพิเศษ รางวัลดีมาก CQI  ปี 2561 
 

ปัจจัยด้านเครื่องมือ - อุปกรณ์ยังไม่ตอบสนองต่อการ

ใช้งาน  

  

วิธีการท่ีเลือกใช้มาแก้ปัญหา 

 

ประเด็น วิธีการแก้ปัญหา ระยะเวลา 

ด าเนินการ 

ผลท่ีคาดว่าจะได้รับ ตัวชี้วัด 

ผลลัพธ์ 

ประเด็น ปัญหา

การเขียน  

ปัจจัยด้าน

เครื่องมือ 

น าเครื่องมือ บรรทัดโปร่งใส 

(control writing see through) 

มาใช้   

 พัฒนาการด้านการเขียน

ของเด็กออทิสตกิ สามารถ

เขียนพยัญชนะ ให้อยู่ใน

ช่องบรรทัดทีก่ าหนด การ

ควบคุมทิศทางและขนาด

ของตัวอักษร 

ร้อยละ 

70  

 

  ข้อมูลเปรียบเทียบกอ่นและหลงัการแก้ไขปัญหา 

 

ตัวแปรท่ีศึกษา เป้าหมาย ข้อมูลก่อนการ

แก้ปัญหา 

ข้อมูลหลังการ

แก้ปัญหา 

เปรียบเทียบผล 

พัฒนาการด้าน 

การเขียนของ        

เด็กออทสิติก 

สามารถเขียน

พยัญชนะให้อยู่ใน

ช่องบรรทัดที่

ก าหนด  

การควบคุมทิศทาง

และขนาดของ

ตัวอักษร   

เพื่อพฒันาด้านการ

เขียนให้เรียงอยู่ใน

บรรทัดโดยไม่ให้

ออกนอกบรรทัด 

ไม่เขียนเอียงข้ึน

หรือลง  ไม่เขียนตัว

ใหญ่กว่าบรรทัด 

ให้เห็นช่องบรรทัด 

และวิธีการเขียนที่

ถูกต้อง เพื่อให้คุ้น

คะแนนเฉลี่ย

ประเมินกอ่นการ

ฝึกอยู่ที่ 63.3 

คะแนนเฉลี่ย

ประเมินหลงัการฝึก

อยู่ที่ 72.6 

จากการ

เปรียบเทียบ 

เด็กมีความสามารถ

ในการเขียนดีข้ึน 
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ร้อยละ 70 

 

ชินจนเกิดเป็น

ทักษะในการเขียน

ต่อไป 

 

 

8.บทเรียนท่ีได้  

 ในการใช้บรรทัดโปรง่ใสเข้ามาเป็นอุปกรณ์ฝกึเขียนช่วยให้เดก็สามารถรู้เข้าใจในวิธีการเขียนดีข้ึนกว่า

แผ่นทึบที่ไม่สามารถมองเห็นได้ว่าด้านหลังแผ่นทึบน้ันคืออะไร  

9.การน าผลงานไปใช้ประโยชน์ 

 ใช้ฝึกเด็กในกลุ่มที่จะส่งไปเรียนร่วมต่อไป 

10.การติดต่อทีมงาน โปรแกรมการศึกษาพิเศษเด็กออทิสตกิ กลุ่มงานการศึกษาพเิศษ โทร.70444 

11.คณะท างาน 

นางรุจรีัตน์  จันทรเนตร    นักวิชาการศึกษาพิเศษช านาญการ 
นางศรีนวล  ภู่เกตุ               นักวิชาการศึกษาพิเศษช านาญการ 
นางสาวอภิญญา  ชาวชายโขง  นักวิชาการการศึกษาพิเศษปฎิบัตกิาร 

 


