
กลุ่มงานการศึกษาพิเศษ รางวัลที่ 2 oral Presentation CQI ปี 2557  
 

1. ชื่อผลงาน : ผลของ  Ribbon เพ่ือเพ่ิมทักษะการโยนลูกบอชชี่ส าหรับเด็กบกพร่องทางพัฒนาการและสติปัญญา 
2. ค าส าคัญ : กีฬาบอชชี่ /เด็กบกพร่องทางพัฒนาการและสติปัญญา/ลูกบอชชี่/ Ribbon 
3. เป้าหมาย : เพ่ือเพ่ิมทักษะการโยนลูกบอชชี่ส าหรับเด็กบกพร่องทางพัฒนาการและสติปัญญา 
4. ปัญหาและสาเหตุโดยย่อ :  

 เด็กบกพร่องทางพัฒนาการและสติปัญญาที่ เข้ารับการฟูฟ้ืนในกลุ่มงานการศึกษาพิเศษ โปรแกรม
พัฒนาทักษะด้านเคลื่อนไหวทักษะกลไกและกีฬาบอชชี่ พบว่าร้อยละ 80 ของเด็กบกพร่องฯมีปัญหาการโยนลูก
บอชชี่ไม่ถูกทิศทาง  มือกับตาท างานไม่ประสานกัน ซึ่งเป็นเรื่องส าคัญที่ผู้ เล่นต้องมีความแม่นย าในการโยนลูก
บอชชี่  จึงจะสามารถท าแต้มได้ ผู้ฝึกจึงคิด นวัตกรรมที่จะช่วยให้เด็กสามารถโยนลูกบอชชี่ได้ถูกทิศทาง 

5. การเปลี่ยนแปลง  :   
เด็กบกพร่องทางพัฒนาการและสติปัญญา เมื่อได้รับการฝึกโดยใช้  Ribbon 
5.1. เด็กมีพัฒนาการด้านกล้ามเนื้อมัดเล็กและมัดใหญ่แข็งแรง 
5.2. ความสัมพันธ์มือและตาท างานประสานกัน 
5.3. ความเข้าใจในการสื่อสารสามารถปฎิบัติตามค าสั่งได้ 
5.4. มีทักษะในการก าหนดระยะและทิศทางในการโยนลูกบอชชี่ดีขึ้น 

6.   การวัดผลและการเปลี่ยนแปลง  
  การวัดผลและการเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้นหลังใช้ Ribbon เด็กบกพร่องทางพัฒนาการและสติปัญญา  
     มีทักษะความสัมพันธ์ระหว่างมือตาดีขึ้น สามารถโยนลูกบอชชี่แบบก าหนดระยะและทิศทางได้ดีขึ้น 
7.  สรุปผลงานโดยย่อ:   
  เด็กบกพร่องทางพัฒน าการและสติปัญญาจ านวน 8 คนที่ได้รับการฝึก มีทักษะเรื่องการโยนลูกบอชชี่  

 ดีขึ้น ผู้ฝึกได้น าเด็กเข้าแข่งขันคัดเลือกตัวแทนนักกีฬาบอชชี่ในระดับประเทศซึ่งเด็กของเรา  สามารถผ่านการ
 คัดเลือก 1 คน ได้เป็นตัวแทนนักกีฬาบอชชี่ไปแข่งขันที่ประเทศออสเตรีย และได้รับ  1เหรียญ  เงิน1เหรียญ
 ทองแดง 

8.  บทเรียนที่ได้รับ : จากการพัฒนาเครื่องมือที่น ามาใช้ในการฝึกโยน 
    8.1. เด็กบกพร่องฯ ทักษะความสัมพันธ์ระหว่างมือกับตาท่ีสามารถน าไปสู่การโยนลูกบอชชี่หลังการใช้ 

 Ribbon อยู่ในเกณฑ์ดี 
    8.2 เด็กบกพร่องฯ ทักษะการก าหนดระยะและทิศทางหลังการฝึกโดยใช้ Ribbon สูงขึ้น การแก้ไขปัญหา

 ในครั้งนี้ท าให้ผู้ฝึกมีก าลังใจและคิดว่าจะพัฒนาสื่อและเทคนิคในการสอนเรื่องต่างๆกับเด็กบกพร่องฯให้มากขึ้น 
     9.  การติดต่อกับทีมงาน : อ.พรพรรณ กระจะจ่าง 
              อ.นฤมล  จารุมาศ 
    อ.พจพง  วิเชียรชาติ 
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