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ยายหม่อนคลองมหาสวัสดิ์ 

    วันนี้เป็นครั้งที่ 4แล้วที่ฉันไป จัดกิจกรรม โครงการเยียวยา น้้าท่วม  ที่โรงเรียนคลองมหาสวัสดิ์  ฉันมี
ความสุขทุกครั้ง ที่ได้ท้างานกับชุมชน แต่ครั้งนี้เป็นครั้ งที่อยากเขียนเล่าเรื่องราวมาก  เพราะ วันนี้ ฉันไปถึง
โรงเรียนก่อนทีม งาน ฉันไปถึงก่อนแปดโมงเช้า นั่งสักครู่ก็เจอผู้ร่วมโครงการคนหนึ่ง เดินเข้ามาในโรงเรียน  จึง
เดินเข้าไปทักทาย นั่งคุยกันไม่นาน ยายหม่อนหญิงชราวัยใกล้ 70 ปี แต่งกายด้วยเสื้อแขนยาวสีเทาตัวเก่ง ใส่
ผ้าถุงลายสีซีดชุดเดิม ผมยาวผูกมัดไว้ ใส่หมวกผ้า  เดินมาทักทายและบีบนวดแขนของฉัน พร้อมพูดชมเชยฉัน 
ฉันแอบปลื้มและรู้สึกเพลิดเพลินกับการนวดข องยายหม่อน ฉัน ชมยายเรื่องการนวด และจูงมือมาหาที่นั่งรอ
คณะท้างานงานมา  ยายนวดพร้อมร้าพันว่า”วันนี้ว่าจะไม่มาแล้ว  เพราะน้้ามันทอดปลากระเด็นมาที่ ริมฝีปาก
และคางเป็นแผล ” ฉันถามยายว่าท้าอย่างไรกับแผล” ยายบอกว่า “ใช้ว่านหางจร ะเข้ทาค่อยยังชั่วขึ้น ” ยาย
เล่าต่อว่า “ชีวิตฉันล้าบาก มีบ้านหลังเล็กๆตอนนี้บ้านไม่มีประตู มันพังตอนน้้าท่วม สุขภาพไม่แข็งแรง มีอาชีพ
รับจ้างนวดเป็นครั้งคราว ลูกไม่ได้ให้เงิน  ยายอยู่กับลูกชาย  ตอนนี้เขาป่วยเป็นโรคเอดส์   เขาชอบผู้ชาย  เขา
เป็นกระเทย  ยายบอกฉันว่าไม่เคยเล่าเรื่องนีใ้ห้ใครฟัง กลัวเขารังเกียจลูก ลูกชายยายท้างานในโรงงานมีรายได้
ไม่มาก ได้มาก็เอาไปซื้อ ยารักษาตัว หมด  ถ้าไม่ ได้ทานยาเขาจะมีอาการท้องเสียมาก  ยายพาไปรักษา ที่
โรงพยาบาลใกล้ๆบ้าน หมอบอกให้ยายท้าใจ ฉันฟังเรื่องครอบครัวของยา ยรู้สึกสงสารยายมาก  ในใจฉันคิดว่า
ก่อนกลับบ้านวันนี้ ต้องให้ค่านว ดยายบ้างแม้ว่ายายจะนวดฉันไม่นาน  ขณะพูดคุยฉันมองหน้ายายหม่อนผ่าน
เข้าไปในดวงตา แววตาของยายไม่สดใส   มีสีหน้าอมทุกข์ ยายเล่าว่าทุกครั้งที่ยายมาร่วมกิจกรรมต้องเดินมา 
แดดร้อนมาก ต้องคอยระวังรถชน ฉันจ้าได้ว่ายายบอก ให้ฉันฟังทุกครั้งเรื่องการเดินทางมา  ยายคงต้องการสื่อ
ให้เห็นถึงความตั้งใจที่มีกับทีมงานของเรา  หลังเลิกกิจกรรมฉันเห็นยายนั่งที่ม้าหินอ่อนกับหลาน ฉันเดินเข้าไป
พูดคุยต่อ ยายเล่าว่ายายเคยคิดฆ่าตัวตาย มา 2 ครั้งแล้ว ตั้งใจจะให้รถไฟชน  ฉันบอกยายว่า ”คนเราเกิดมามี
ปัญหากันทุกคน มากบ้างน้อยบ้าง เราต้องสู้เพื่อให้ชีวิตเดินต่อไป ” พร้อมกับร้องเพลงปลุกใจว่า “ขออย่ายอม
แพ้อย่าอ่อนแอแม้จะแพ้พ่าย จงลุกขึ้นสู้ไป จุดหมายไม่ไกลเกินไป ” ยายฟังแล้วอมยิ้ม  ฉันบอกยายว่า “เวลา
ยายเครียดหาเพ่ือนปรั บทุกข์พูดคุย  อย่าฟังเพลงเศร้า  อย่าฆ่าตัวตายนะ อย่าไปให้รถไฟชน คนขับรถชนเรา
เขาก็จะทุกข์เหมือนกัน”  ฉันยกมือไหว้ลากลับ ก่อนไปบอกยายให้มาร่วมกิจกรรมให้ครบ ฉันเหลียวมองรอบๆ
ไม่เห็นใคร ฉันหยิบเงินให้ยาย100 บาท บอกว่า “น้้าใจเล็กน้อยที่ยายช่วยนวด”  พร้อมให้ตุ๊กตาบาบี้ท่ีขอจาก
ลูกสาวให้หลานสาวยาย  ฉันขับรถออกมาด้วยหัวใจพองโต ว่ายายหม่อนคนนี้ให้ความไว้วางใจพูดเรื่องส่วนตัว
ที่เป็นความลับ ฉันตั้งใจว่าจะกลับมาหาข้อมูลเพิ่มในครั้งต่อไป 

 การจัดกิจกรรมโครงการเยียวยาน้้าท่วมของทีมงานสถาบันราชานุกูล ที่คลองมหาสวัสดิ์   แม้ว่าจะเป็น
กลุ่มประชาชนจ้านวนไม่มาก  พวกเราทุกคนมีความตั้งใจ บรรยากาศในการท้างานดีมาก เมื่อพบกัน หลายครั้ง  
ทั้งผู้ใหญ่และเด็ก  กล้าพูด กล้าแสดงออกมากข้ึน  ทีมงานทุกคนมีความสุขที่มีส่วนช่วย ประชาชนที่ผ่านความ
ทุกข์    ได้มาระบายและทบทวนเรื่องน้้าท่วม   มีแผนการเตรียมตัวเพื่อรับเหตุการณ์ น้้าท่วมครั้งต่อไป   ยาย
หม่อนเป็นตัวอย่างของความผูกพัน ความไว้วางใจ  ที่มอบให้ฉันได้รับฟังความทุกข์ในใจ แม้ฉันจะ ยังช่วยยาย
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ไม่ได้ทุกเรื่อง ฉันก็ยังภูมิใจและไม่เคยลืมยายหม่อนแห่งคลองมหาสวัสดิ์ ทุกครั้งที่ขับรถผ่านเส้นทางพุทธ
มณฑล ค้าพูดของยายที่บอกฉันตอนจบโครงการว่า  “อย่าลืมยายหม่อนนะ” 
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