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เรื่องเล่า 

“เมื่อดอกไม้บาน..ในหัวใจ” 
 

 “พรุ่งนี้รถออกก่ีโมง ค๊า” 6 โมงเช้าจ้า  น้้าเสียง แจ่มใส ตะโกนถาม- ตอบกันยังดังกึกก้องใน ใจ สมาชิกทีม        
มีโอกาสได้ลงพื้นท่ีไปสัมผัสกับบรรยากาศของชุมชนที่ประสบเหตุการณ์น้้าท่วม ประมาณ 4 เดือนเต็ม ส้าหรับตัวฉัน
รับผิดชอบ 4 พ้ืนที่ในจังหวัดชัยนาท และพระนครศรีอยุธยา  แต่ละพ้ืนที่มีเสน่ห์แตกต่างกันไปตามบริบท และวิถีการ
ด้าเนินชีวิตของคนในชุมชนนั้นๆ  ซึ่งล้วนแล้วเป็นความประทับใจที่ติดตรึงใจ แม้ว่าเวลาการท้างานจะสิ้นสุดลง       
ฉันนึกย้อนเวลาและความรู้สึกท่ีลงไปด้าเนินกิจกรรมฟื้นฟูสภาพจิตใจเด็กและครอบครัว  หัวใจก็พองโตทุกครั้ง รอยยิ้ม
สดใส แววตามีความหวัง ท่าทางกระชุ่มกระชวย ของแต่ละครอบครัว ยังติดตา ท้าให้ฉันอดอมยิ้มไม่ได้  โดยเฉพาะ
ครอบครัวหนึ่งที่ฉันได้พบและมีความรู้สึกท่ีวิเศษสุดเกิดขึ้นที่ว่า ครอบครัวนี้ ให้บทเรียนรู้ แก่ฉันมากมายในขณะที่เรา  
ได้ร่วมกิจกรรมฟ้ืนฟูฯ “ในขณะเกิดเหตุการณ์น้้าท่วมคุณแม่ดูแลลูกๆอย่างไรให้ปลอดภัย ” เป็นประเด็นหนึ่งที่ชวนพูด
ชวนคุยในกลุ่มเพ่ือนช่วยเพื่อน คุณแม่ในครอบครัวนี้บอกว่า “แม่ไปอาศัยระเบียงบ้านพี่สาวอยู่  โชคดีที่บริเวณแคบ
มาก แม่มีลูก 3 คน ช่วยเหลือตัวเองได้ 1 คนเรียนอยู่ป .5 อีก 2 คนก้าลังซน ก็ดูแลง่ายที่มันแคบลูกไปไหนไกลไม่ได้ ”  
“เสื้อชูชีพแพงมาก แม่ไม่มีเงินต้องใช้หลายตัว แต่โชคดี ที่แม่เย็บผ้าเป็น เอาเสื้อ 2 ตัวเย็บประกบแล้วเอาขวดน้้าเปล่า
เย็บล็อคไว้ตรงกลางใส่ได้เหมือนกัน”  “แม่ไม่มีรายได้ช่วงน้้าท่วม ความเป็นอยู่ขัดสน โชคดีที่แม่มี ลูกชายดีเป็นลูกคน
โตได้เขาช่วยเยอะ ไปรับจ้างแบกกระเบื้องได้เงินมาซื้อขนมให้น้องๆ ” และยังมีอีกหลาย ๆเรื่องท่ีคุณแม่ท่านนี้บอกว่า
คุณแม่โชคดี ในขณะที่ชวนพูดชวนคุยในกลุ่มฉันสังเกตแววตาของคุณแม่ขณะเล่าเรื่องรา วน่าแปลกที่ฉันไม่เคยพบแวว
ตาเศร้าสลด รันทด หรือได้ยินค้าพูดตัดพ้อ เกี่ยวกับชีวิตตัวเองเลยแม้ แต่ครั้งเดียว  ฉันได้ยินแต่ค้าว่า “โชคดี  โชคดี 
และโชคดี ” ต่างกับข้อมูลที่ฉันได้ฟังจากแกนน้าชุมชนเกี่ยวกับความเป็นอยู่ของครอบครัวนี้ว่าขัดสนและขาดแคลน
เป็นอย่างมาก ครั้นถามคุณแม่ หลังจากการท้ากิจกรรมว่า “คุณแม่เคยรู้สึกเหนื่อย  ท้อแท้ บ้างหรือไม่ ” จริงๆแล้วฉัน
รู้อยู่เต็มอกคุณแม่เลี้ยงลูก 3 คนตามล้าพังมีคุณยายของลูกซึ่งอยู่วัยสูงอายุอีก 1 คน คุณแม่ท้างานรับจ้างและปลูกผัก
ขาย แทบไม่ต้องนึกภาพเลยว่าจะเหน็ดเหนื่อยสาหัสเพียงใด คุณแม่มองหน้า สบตาฉั น แล้วยิ้ม พร้อมกับพูดว่า “นี่
แหละชีวิต มันท้าให้รู้ว่าชีวิตต้องสู้เป็นอย่างไร โชคดี ที่มีลูกดีเป็นก้าลังใจสู้ไปด้วยกัน ” “นี่ก็โชคดีนะท่ีน้้าท่วม ไม่งั้น
เราคงไม่มีโอกาสได้เจอคุณๆ ได้ท้ากิจกรรมดีๆอย่างนี้ ลูกเขาชอบ พอถึงวันจะเร่งเร้าแม่ให้รีบมา แม่ก็ชอบนะมีโอกาส
ได้เล่นกับลูกได้พูดคุยกันว่ารู้สึกอย่างไร อยู่บ้านเมื่อก่อนท้าไม่เป็น ”  ตลอดเวลาที่ฉัน   ได้ฟังคุณแม่ท่านนี้เล่าเรื่องราว
แต่ละครั้งอดนึกถึงตัวเองไม่ได้ว่า ตัวเราเคยนึกถึงความโชคดีบ้างไหมเวลาเกิดเหตุการณ์ท่ีไม่ต้องการให้เกิด  หรือไม่ได้
ในสิ่งที่ต้องการ  เคยนึกถึงสิ่งดีๆ ที่ตัวเรามีอยู่บ้างหรือไม่ แม้ว่าจะมีไม่เทียมเท่าคนอื่น  แต่เราเคยรู้สึกว่า โชคดีที่มีมัน
หรือไม่  สิ่งใดกันหนอท่ีท้าให้คุณ แม่คิดถึงสิ่งดีๆได้ทันทีเหมือนกดปุ่มอัตโนมัติทั้งๆ  ที่เผชิญอยู่ในสถานการณ์ที่
ยากล้าบาก  ฉันถามทันทีท่ีมีโอกาส “ต้องปลูกต้นไม้ในหัวใจ ” คุณแม่ตอบพลางหัวเราะ  “เมื่อต้นไม้ออกดอกบาน
สะพรั่ง กลิ่นหอมสดชื่น หัวใจก็จะมีแต่ความชื่นใจ มองอะไรก็สวยงามไปหมด ”  ฉันจ้าไม่ได้ว่าฉันนิ่งไปนานเท่าไร
หลังได้ฟังค้าตอบ คุณแม่ท่านนี้ไม่ได้จบการศึกษาชั้นใดๆ อ่านเขียนได้แต่ชื่อตัวเอง ณ เวลานั้นฉั นบอกไม่ถูกว่ารู้สึก
อย่างไร รู้แต่เพียงว่าฉันได้พบกับส่ิงท่ีมีค่ามากที่สุดจากการลงพ้ืนที่ท างานครั้งนี้  เมื่อถึงวันที่ท้ากิจกรรมครั้งสุดท้าย
ในช่วงเวลาที่ร่้าลากันคุณแม่ท่านนี้ได้บอกว่า  “ขอให้ชีวิต มีแต่ความโชคดี ขอบคุณ ขอบคุณทุกๆคนที่มาให้สิ่งดีๆ
กับคนที่นี่ ” แล้วคุณแม่ก็ยิ้ม ยิ้มทั้งน้้าตา แต่รอยยิ้มนั้นช่างสดใส เบ่งบานบ่งบอกถึงความประทับใจ อย่างสุดซึ้ง นี่รึ
เปล่าที่เขาเรียกว่า “ยิ้มจากหัวใจ ”ฉันเองก็รู้สึกไม่ต่างไปจากคุณแม่ท่านนี้เราได้เรียนรู้  ซึ่งกันและกัน ถึงแม้ว่าจะ
ต่างกันคนละแง่มุม ฉันบอกกับตัวเองว่าฉัน “โชคดี” ที่ได้โอกาสท้างานชิ้นนี้และนับต่อจากนี้ชีวิตจะพบกับความโชคดี
ตลอดกาล  เฉกเช่นดอกไม้ที่บานในหัวใจอย่างไม่มีวัน.....โรยรา 
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