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แนวทางปฏิบัติในการท าความสะอาดให้ปราศจากเชื้อ 

และจัดเก็บเครื่องมือในการรักษาทางทันตกรรม 

ค าส าคัญ เครื่องมือทันตกรรม  การท าให้ปราศจากเชื้อ  การจัดเก็บเครื่องมือ 

เป้าหมาย  

1. เพ่ือลดอุบัติการณ์การจัดเก็บเครื่องมือทางทันตกรรมไม่ถูกต้อง 

2. เพ่ือเพ่ิมประสิทธิภาพการท าความสะอาดให้ปราศจากเชื้อ และจัดเก็บเครื่องทางทันตกรรม 

ปัญหาและสาเหตุโดยย่อ 

1. การจัดเครื่องมือไม่ตรงตามชุด ท าให้เสียเวลาต้องเปิดชุดเครื่องมือใหม่ ถ้าได้รับการแก้ไขจะท าให้
ท างานเสร็จทันเวลาไม่เสียเวลามาก 

2. การจัดวางเครื่องมือไม่เรียงล าดับก่อนหลังท าให้เครื่องมือใช้ง านไม่ทั่วถึง  ต้องอบเครื่องมือซ้ าใหม่ ท า
ให้เสียเวลา สิ้นเปลือง เสียทรัพยากรโดยไม่จ าเป็น  

3. บุคลากรท างานผิดพลาด 

4. การท างานไม่มีประสิทธิภาพ เพราะเครื่องมือไม่พร้อมใช้งาน   

5. เครื่องมือเสื่อมคุณภาพไม่สม่ าเสมอ ชุดที่หยิบใช้งานบ่อยจะสึกหรอเร็ว ชุดที่ไม่ได้หยิบใช้งานยั งมี
สภาพดี 

6. ผู้ป่วยต้องรอรับบริการนานขึ้น หงุดหงิด เสียเวลา ในช่วงจัดชุดเครื่องมือใหม่เพ่ือให้ใช้งานได้ตรงกับ
การรักษา 

การเปลี่ยนแปลง 

1. การจัดเก็บเครื่องมือมีความถูกต้องครบถ้วนมากข้ึน 

2. การจัดวางเครื่องมือตามล าดับก่อนหลังมีความถูกต้องมากขึ้น 

3. บุคลากรมีการปฏิบัติที่ถูกต้องมากขึ้น 

การวัดผลและผลของการเปลี่ยนแปลง 

1. จัดท าตารางเพ่ือรวบรว มข้อมูลการจัดแยกประเภทเครื่องมื อเก็บข้อมูลก่อนการแก้ไขปัญหาเป็น
เวลา 10 วัน  (15 มี.ค. – 24 มี.ค. 2553) 

2. จัดท าตารางเพ่ือรวบรวมระยะเวลาและจ านวนรอบในการล้าง นึ่ง และจัดเก็บ เครื่องมือ เก็บ
ข้อมูลก่อนการแก้ไขปัญหาเป็นเวลา 1 เดือน (4 ก.พ. – 4 มี.ค. 2553) 

3. การเก็บข้อมูลไม่พบความผิดพลาดใดๆ 
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4. ประชุมวางแนวทางปฏิบัติ ในการท าความสะอาดให้ปราศจากเชื้อ และจัดเก็บเครื่องมือในการ
รักษาทางทันตกรรมร่วมกัน เพ่ือป้องกันการเกิดความผิดพลาดในอนาคต 

สรุปผลงานโดยย่อ 

 กิจกรรมนี้เน้นแก้ไขความผิดพลาดในขั้นตอนการ ท าความสะอาดให้ปราศจากเชื้อ และจัดเก็บ
เครื่องมือในการรักษาทางทันตกรรม  ซึ่งผลลัพธ์ของกิจกรรมคือ “แนวทางปฏิบัติในการท าความสะอาดให้
ปราศจากเชื้อ และจัดเก็บเครื่องมือในการรักษาทางทันตกรรม ” ซึ่งก าหนดไว้เป็นม าตรฐานของการท างาน 
ป้องกันการเกิดปัญหาในอนาคตต่อไป 

บทเรียนที่ได้รับ -  

การติดต่อกับทีมงาน  
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